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FMS-Riege des TVS

Frauen Manner Senioren
Turnen fiir jedermann

Kontakt: Peter Luginbuhl, TFJ-Leiter
Stettemerstr. 72, 8207 Schaffhausen
Tel. 052 643 50 50

Sport fir alle

Erwachsenen-
Sport Schweiz
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= Ort und Trainingszeit in
der normalen Schulzeit

= Programm-Elemente fir

= (ovid-19 Viruspandemie

= Einstieg jederzeit mdglich

= Kosten 5 Fr. je Pers. & Abend
= Private Unfallversicherung

m unser Motto

= Feedback-Regel

Ausgabe 10.12.2021 / PLu

ein offentliches Sportangebot
ohne Mitgliedschaftsverpflichtung

1 Stunde Fitness pro Woche fir
Frauen, Manner und Senioren

jeden Montag 18.45 - 19.45 Uhr
Turnhalle der Schule Alpenblick

Bewequng, Spiel und Spass!
Bewdhrtes, eigenes Schutzkonzept
Neue sind jederzeit willkommen!
fit und zwdgq in die neue Woche!
Bezahlung stets am Halleneingang
besorgen die Teilnehmenden selbst

Sag’s weiter, wenn es dir gefallt;
sag’s mir, falls dich etwas stort.

Peter Luginbihl
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